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PLAN d’ORGANISATION  
de la SURVEILLANCE 

et des SECOURS  
 
 
 

Piscine d’été 
La Gazonne 

12800 SAUVETERRE de Rouergue 
 

Tel : 05 65 72 02 73 
 
 

Préambule 
 
 L’élaboration d’un plan d’organisation de la surveillance et des secours est obligatoire dans tous les 
établissements d’accès payant, conformément à la législation en vigueur : 
 Décret 77177 du 20/10/77 
 Décret 91365 du 15/04/91 
 Arrêté du 16/06/98 en application depuis le 01/02/99 
 
 Le P.O.S.S. a pour objectifs : 
 

~ De prévenir les accidents liés aux activités aquatiques de baignade et de natation par une 
surveillance adaptée aux caractéristiques de l’établissement, 

 ~ De préciser les procédures d’alarme et d’alerte pour l’établissement en question, 
 ~ De déterminer les mesures d’urgence en cas de sinistre ou d’accident, 
  
Le Plan d’Organisation de la Surveillance et des Secours ne trouvera son efficacité qu’à travers le 
partage et la connaissance des mesures et des procédures par l’ensemble du personnel en fonction. 
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A - IDENTIFICATION DE L’ETABLISSEMENT 
 
  1  Descriptif  -  Plan (annexe) 
 
Bassin n° 1 : 20 m × 8 m       
Grand Bassin, de 0.7 à 1.8 m de prof. : Surface : 160 m² Volume : 180 m3    

  
Bassin n° 2 : 3 m Diamètre 
Pataugeoire de 0,2 à 0,3 m de prof. : Surface : 15 m² Volume : 4 m3 
  

~ 2 bassins découverts  
~ Hydraulicité inversée, aucune reprise d’eau par le fond 
 
FMI* Public : 242 baigneurs pour 160 m2 (hors pataugeoire) 

 *FMI : Fréquentation Maximale Instantanée 
   

2 Identification du matériel 
 
 ~ Dans le Poste de secours : 

- Colliers cervicaux (Enfants, Adultes) 
- Cahier journalier d’événement 
- Carnet sanitaire 
- Déclaration d’accident 
 

~ Sur les plages, au poste de surveillance : 
       - 1 bouteille d’oxygène de 1000 l avec manomètre et débitmètre 

- 1 ballon auto-remplisseur avec valve unidirectionnelle et masques adaptés 
- 1 trousse de premiers secours 
 

~ Sous la coursive d’accès au public : - 1 DSA 
 

3 Identification des moyens de communication 
  
 * Externe : 1 téléphone fixe à l’accueil 
   
B - FONCTIONNEMENT GENERAL DE L’ETABLISSEMENT  
 
I Périodes d’ouvertures, horaires 
   

Du samedi 4 Juillet au Dimanche 16 Août 2026 
 

Public - Tous les jours de 13h30 à 19h 

Groupes Durant les horaires d’ouverture, de 14 à 18h 

Cours 
privés 

- Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 19 h à 21 h  
- WE-fériés de 9 h à 12 h 30 et de 19 h à 21 h  

 
 II Conditions et dispositions particulières 
 

 Public : droit d’accès acquitté et accès subordonné à la conformité au règlement intérieur et à la 
présence des MNS. 
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 Groupes : avant l’entrée sur le bassin, l’accès est lié à : 
 * Rencontre préalable à la 1ère Baignade avec le directeur, la présence effective du MNS  
  * l'appartenance du groupe à une association, centre aéré ou colonie dont N° d’Agrément DDCSPP 
  * tri entre nageurs et non nageurs dès la première baignade, effectué par les MNS 
 * encadrement conforme à la réglementation des centres aérés et colonies 
 *Accès aux horaires selon RI  
 * Grand bassin réservé aux nageurs  
 * établissement d’une liste nominative 
  * règlement direct par tarif « abonnement », gratuité pour encadrement  
 
 Cours privés : sous la responsabilité du Maître-Nageur ayant fait la demande auprès du Président 
  * 1 MNS pour 4 personnes maximum 
*aux horaires définis et en dehors des heures d’ouverture au public, groupes et scolaires 
*toute personne ne subissant pas directement le cours avec le groupe est exclue des plages et des bassins  
 
C - ORGANISATION DE LA SURVEILLANCE ET DE LA SECURITE 
 
 I Notions de poste de surveillance par zone et par période 
 
1 MNS mobile en permanence durant l'ouverture au public et 1 hôtesse d'accueil   
 
 II Répétition des Procédures d’alarme et de secours 
  * 1 cas en configuration d'accueil du public ou présence de groupe (1 M.N.S. + le personnel 
d'accueil). 
 * 1 cas en configuration de cours privés (1 M.N.S. seul),  
 Périodicité : 1 répétition complète par mois pour l'ensemble du personnel en fonction 
 
 III Formation du personnel 
  Une révision des gestes de secours pour les M.N.S. et les hôtesses d’accueil avant 
l'ouverture. Simultanément, pour les MNS en fonction, la révision PSE 1 sera présentée avant rédaction 
des contrats. 

  
IV La Cyndinique 

 En droit pénal, l'article 221-6 du code stipule : "que le fait de causer par maladresse, 
imprudence, négligence ou manquement à une obligation de prudence ou de sécurité (absence 
de circonstance susceptible de provoquer un dommage) imposée par la loi ou les règlements, la 
mort d'autrui, constitue un homicide involontaire" 
  

V Le matériel de sécurité  
 Arrêts des Pompes :   à droite du coffret électrique local MNS 
 Arrêts électriques :  au local MNS, armoire éléctrique avec Bouton ARRET GENERAL 
 Extincteurs :  local MNS, machinerie 

 
D - ORGANISATION INTERNE EN CAS D’ACCIDENT-INCIDENT TECHNIQUE 
 

I Lorsqu’un MNS est seul (1 BEESAN ou BP Jeps AA) ou BNSSA 
* Le MNS intervient auprès de la victime : SECOURISME 
* il demande à 1 adulte ou au personnel d’accueil : 

- D’appeler les secours, 
- De procéder à l’évacuation des bassins, 

- D’assurer l’ordre autour de la victime, 
- De regrouper les baigneurs dans les vestiaires  
- D’identifier la victime et de consigner les témoignages sur les circonstances de l’accident 

(cahier d’événement dans le local MNS). 
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I I Lorsque le MNS et le personnel d’accueil sont présents 

MNS voyant la victime 
Personnel accueil 

(ou adulte) 

 
1- Donner 

l’alerte (voix-sifflet) 
 
2- Transport du 

matériel de secours jusqu'à 
la victime en donnant 
l'alerte 

 
3- Secourir 
 

 
4- Continuer 

d’assurer l’intervention 
jusqu’à l’arrivée des 
secours adaptés 

 

 
1- Transmette l’alerte au secours (messages 1 ou 2) suivant les consignes du 
MNS : 18 
 
2- Evacuation des bassins vers vestiaires 
 
3- Fermeture de l’établissement (Accueil fermé) 
 
4- Accueil des secours : ouverture de l’accès n°1: portail d'accès aux plages  
 
5- Consigner l’identification de la victime et les renseignements sur les 
circonstances de l’accident sur le cahier d’évènement (local MNS) 
 
6- Faire signer le registre d'évènement au médecin ou pompiers 

III Le message d’alerte 
* La transmission de ce message se fait toujours dans l’ordre suivant : 
 MNS    Personnel d’accueil  secours adaptés 
  Ou     
 MNS     Adulte   secours adaptés 
 
* L’alerte est donnée par le MNS au moyen de longs coups de sifflet et verbalement. Dès que le bilan 
concernant l’état de la victime est effectué, le MNS indique au personnel d’accueil ou à un adulte le message 
qui doit être transmis au secours (numéro de téléphone : 18). 
* Le personnel d’accueil utilise le poste téléphonique fixe à sa disposition au guichet d’entrée de la piscine.  

 
Message 1 Victime en arrêt cardio-ventilatoire 

 

Message 2 
Victime inconsciente ou Malaise 

Hémorragie ou Crise 

 
 

Le Directeur La Présidente du Pays Ségali Communauté 
David PAILHAS Karine CLEMENT 

MESSAGE D'ALERTE 
  Bonjour... Piscine de Sauveterre n° de téléphone 05 65 72 03 73 
 

 Accès par le stade municipal La Gazonne 
 

 Lecture des messages 1 ou 2 (suivant ordre du MNS) 
 
 

 Quelle conduite devons-nous tenir ? Nous vous attendons, 
 

 Est-ce que je peux raccrocher ? 


