
 

 

 

Salade de 
Taboulé aux 
fruits secs 

 Salade de Brocolis  
Salade de Carottes 

râpées 
 

Salade de 
tomates & œuf 

dur 
 

Salade de 
Boulgour aux 

haricots rouge & 
olives vertes 

 

Petits pois & 
carottes 

 Riz  

Pates Semi 
complète  de la 
maison Boubal 

(Aveyron) 
Haute valeur 

environnemental 

 
Hachis 

Parmentier 
 

Jardinière de 
Légumes 

 

Filet de Poulet à 
la sauce 

basquaise 

 Poisson pané   
Quiche aux 

oignons 
 De Bœuf  

Sauté de dinde 
aux ananas 

 

Crème dessert 
au Chocolat 

 Gouda   Yaourt aux fruits  

Yaourt fermier 
sucré de la 

ferme du Céor à 
Salmiech 
(Aveyron) 

 Flan vanille  

Moelleux au 
chocolat 

 Prune blanche  Pastèque  Pate de Fruit  
Pomme Golden 

Haute valeur 
environnemental 
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